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Rosalia Arteaga Serrano

Presidenta ejecutiva de FIDAL

Una publicacion refrescante

Cuando suenan las campanadas que anuncian
el final del afio, las luces se encienden vy los
animos son festivos, hay dejos de nostalgia
que no se pueden impedir, pero también un
tono de esperanza que nos impulsa a seguir
adelante, a renovar los brios, a decir cosas
amables, a pensar en un futuro mejor.

En ocasiones estos buenos propésitos suelen
truncarse, como ocurre en estos momentos
cuando el ruido de las guerras, los ataques
y la mala voluntad entre los paises —incluso
dentro de los propios ambitos nacionales—
nos enfrentan a una cruda realidad.

Pero, en medio de toda esta barahinda, nos
encanta ofrecer una publicaciéon como esta,
con la esperanza de que llegue como un ha-
lito fresco, una bocanada de aire renovado
que nos haga sentir mejor, con la variedad de
articulos que la conforman y que nos demues-
tran que es posible hacer algo por nuestro
cansado planeta, demostrar cémo el ambiente
adecuado —tanto en la familia como en el
escolar— puede llenarnos de esa energia
positiva que tanta falta nos hace.

En esta edicién recogemos los ecos de
nuestro gran evento de Educomunidad, en
el que contamos con expertos de diversas

partes del mundo que se dieron cita en
Quito para compartir avances e innovaciones
que seguramente seran de gran utilidad para
los docentes, quienes pueden poner en préac-
tica, en el dia a dia, en sus aulas, muchas de
las teorias y experiencias presentadas.

La educacién concebida como un acto de
amor, tal como lo manifiesta una de nuestras
colaboradoras, Maria Fernanda Gualotufa,
nos deja la certeza de saber que hay muchos
maestros comprometidos con la gran tarea de
formar, de incidir en las mentes, de transmitir
conocimientos y de abrir caminos, todo ello
impregnado de ese amor que nos es consus-
tancial como seres humanos.

Varias de las contribuciones de esta publica-
cion aluden también al cuidado del ambiente,
aspecto fundamental si queremos preservar
entornos seguros y contrarrestar los efectos
negativos que los seres humanos hemos cau-
sado a nuestro planeta.

iAnimo, queridos lectores! Siempre hay cosas
buenas que resaltar y lo hacemos en esta pu-
blicaciéon que es suya. Aprovechamos también
para desearles un excelente afio, lleno de pro-
yectos y consecuciones.
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Sembrar valores, cultivar futuro

Toni Garcia Arias

Consultor educativo

Docente en la Universidad Internacional de Valencia

Miembro del Consejo Asesor Iberoamericano de FIBE

La sostenibilidad educativa ha dejado de ser
un concepto limitado al reciclaje o a la ges-
tion eficiente de recursos. Hoy implica la cons-
truccion de ecosistemas escolares capaces de
garantizar bienestar, justicia social y resiliencia
comunitaria. Desde una perspectiva pedagé-
gica, la escuela se configura como el lugar
ideal para articular practicas que integren lo
ambiental, lo emocional y lo social en un mis-
mo horizonte formativo.

Las raices que sostienen el aprendizaje

Para construir escuelas sostenibles, es necesa-
rio fortalecer las raices que sustentan el desa-
rrollo integral del alumnado: la dimensién aca-
démica, la emocional, la social y la proyectiva.
Estas raices funcionan como ejes de la compe-
tencia global y de la educacion integral del in-
dividuo, articulando saberes, habilidades, ac-
titudes y valores. Una escuela que educa para
el futuro debe equilibrar todos esos ambitos
para que nuestros alumnos puedan desarrollar
una ciudadania activa que pueda transformar
el mundo.

Sembrar valores: la ética del cuidado

Sembrar valores supone convertir la conviven-
cia, la cooperacién y el respeto en practicas
cotidianas. La escuela sostenible educa para el
cuidado: del otro, de uno mismo y del entor-
no. Esto implica cultivar la empatia, la respon-
sabilidad y la honestidad como competencias
socioemocionales esenciales. La gestion po-
sitiva de la convivencia, la claridad normativa
y la prevencion de conflictos forman parte de
un enfoque ecoldgico de la vida escolar que
prioriza la seguridad emocional y el reconoci-
miento de cada estudiante.

Individualizacion y justicia educativa

Una escuela que cuida de las personas entien-
de que todo aprendizaje significativo exige
individualizacién. La individualizacién es ajus-
tar niveles, ritmos, capacidades y estilos,
garantizando equidad y participacién. Solo asi
se construyen trayectorias educativas que per-
mitan a cada estudiante alcanzar su potencial
y desarrollar sus potencialidades, autoconfian-
za y creatividad. Y de ese modo, se genera
sefitido de pertenencia y cuidado. .
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Cultivar futuro: innovacion
y comunidad

Cultivar futuro exige proyectar la accién edu-
cativa mas allé del presente. Esto incluye fo-
mentar habitos ambientales, promover pro-
yectos de aprendizaje-servicio y fortalecer la
alianza con el entorno. La innovacién tecno-
l6gica, incluida la inteligencia artificial, pue-
de liberar tiempo docente para lo esencial:
acompanar, observar y educar en conocimien-
tos y valores. Una escuela que innova desde el
humanismo potencia la creatividad, reduce el
miedo al error y facilita experiencias de apren-
dizaje auténticas.

Polinizacion educativa y resiliencia

Las escuelas sostenibles actlan como agen-
tes de polinizacién educativa: captan, trans-
forman y transmiten cultura, conocimiento y
valores a través de la interaccién entre docen-
tes, familias y comunidad. Esta visidn relacio-
nal refuerza la resiliencia colectiva, impulsa la
participacion de toda la comunidad y conecta
el aprendizaje con la vida real. Iniciativas soli-
darias, colaboraciones con aulas hospitalarias
o proyectos intergeneracionales demuestran
que la sostenibilidad también es vinculo y res-
ponsabilidad compartida.

Educar para proteger la vida

Sostenibilidad y educacién convergen en una
misma misién: preparar a las nuevas genera-
ciones para ser guardianes del planeta y de las
personas que van a cuidar del planeta. Sem-
brar valores y cultivar futuro no es una meta-
fora pedagdgica, sino un compromiso ético.
Una escuela que pone el cuidado en el cen-
tro —del ambiente, de la convivencia y de la
identidad personal— se convierte en el ger-
men de sociedades mas humanas, mas justas
y més habitables g
]
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:Como aprende el cerebro?

Juan José Gigliotti

Neurocirujano y neurocientifico

Desde que se unen el 6vulo y el espermato-
zoide, comienza un proceso de division celular
que va a dar origen, entre otros érganos, al
cerebro y a la médula espinal. Una caracteris-
tica muy importante de este desarrollo y creci-
miento del cerebro primitivo, es que solo llega
a desarrollarse en aproximadamente un 15 %
de su estructura dentro de la vida intrauterina.
El resto, el 85 % restante, crece y se desarrolla
durante toda la vida extrauterina.

Dado este rudimentario, pero efectivo, desa-
rrollo fetal, la informacidn contenida en el ce-
rebro se basa en programas genéticos basicos
instalados, para que podamos sobrevivir a la
hora del nacimiento.

El resto de la programacién corresponde a
la incorporacién de informacién resultante
del mundo extrauterino, es decir durante la
vida familiar y social del individuo. Es asi que,
a través de la atencién plena, la repeticion
activa y las mdltiples experiencias vividas, va-
mos, consciente o inconscientemente, apren-
diendo, consolidando recuerdos y todo tipo
de habilidades.

¢Como aprende el cerebro?

El cerebro adulto contiene aproximadamente
100 000 millones de neuronas. Este nimero
se alcanza por una divisiéon y crecimiento
sostenido de neuronas (llamado neorogénesis)
que se conectan y se fortalecen de acuerdo
a lo géneticamente establecido, pero sobre
todo, se aprende por las experiencias y ense-
fianzas de la vida familiar y social del individuo
en crecimiento.

Como vemos, la vida extrauterina, especial-
mente de los primeros seis afios de vida, es fun-
damental para la adquisicién de conocimientos
y habilidades. A nivel fisiolégico y bioquimico,
se producen conexiones neuronales, llamadas
sinapsis, las cuales son muy importantes para
consolidar esos aprendizajes (sinaptogenésis).

El motor principal por el cual comenzamos
a incorporar conocimientos es la «curiosidad»
al nacer. Este impulso despierta los érganos
sensitivos del organismo, que a su vez, inte-
ractian con las conexiones internas del sis-
tema simpatico y parasimpatico, obteniendo
informacién nueva que se va a codificar y al-
macenar en diversas regiones cerebrales, para
que cuando se necesite, se evoque como un
pensamiento o una conducta.
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Neuroplasticidad Ademas, sabemos que por todo lo que has
guardado en el mismo, tus pensamientos pue-
den ocasionar que tu cerebro se transforme en
tu mejor amigo, o tu puedes ser su peor escla-
vo a lo largo de la vida (@

Es importante saber que todo lo aprendido,
ya sea en forma consciente o inconsciente,
estd almacenado en la memoria de cada in-
dividuo. Ese tipo de memoria puede alterarse
para bien o para mal, durante toda la vida de
cada persona. Hay procesos de reorganiza-
cién del cerebro formando conexiones nuevas
o consolidando informacién obtenida ante-
riormente. Nuevamente, vemos que la familia,
la educacion y la influencia del medio ambien-
te influyen en este mecanismo de aprendizaje
del cerebro.

Como vemos, el cerebro es un érgano plasti-
co, que se va adaptando a las situaciones coti-
dianas de la vida. Es el Unico 6rgano de nues-
tro sistema que se puede atrofiar, y de hecho
lo hace, si no se lo utiliza convenientemente.
A lo largo de la vida construye, conecta y pue-
de modificar su propia red de neuronas, alte-
rando o no tus habilidades y pensamientos.
Esto es crucial para la vida de las personas,
porque siempre esta la posibilidad de cambio,
si es que nos lo proponemos.
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como motores del desarrollo sostenible

Daniel Calderén Zevallos

Exministro de Educacion

Reflexionar sobre el desarrollo sostenible en
el Ecuador exige reconocer que los desafios
sociales, econémicos y ambientales que en-
frenta el pais superan la capacidad de accion
de cualquier actor aislado. Aunque Ecuador
registra uno de los indices mas altos de em-
prendimiento temprano en la region, cercano
al 37 %, apenas entre el 6 % y 7 % de estas
iniciativas logran consolidarse como nego-
cios formales. Esta brecha evidencia que el
emprendimiento sostenible no puede enten-
derse solo como una iniciativa individual, sino
COMO UN proceso que requiere un ecosistema
articulado capaz de sostener el tejido produc-
tivo y social.

En este contexto, la universidad y la empresa
estan llamadasadesempefiarunrol estratégico

y complementario. Més alld de su funciona-
miento como instituciones auténomas, ambas
deben asumirse como espacios de correspon-
sabilidad social, donde el conocimiento, la in-
novacion y la ética se articulen con las necesi-
dades reales del territorio. Esta alianza resulta
clave para promover modelos de desarrollo
que prioricen el bienestar colectivo y el uso
responsable de los recursos.

La universidad, como espacio histérico de pro-
duccioén y circulaciéon del conocimiento, tiene
la responsabilidad de formar profesionales cri-
ticos, capaces de interpretar la complejidad
del contexto nacional y de intervenir en él con
compromiso social. Cuando la investigacion
académica se vincula con el territorio y dialo-
ga con los saberes locales, se convierte en una
herramienta potente para la construcciéon de
soluciones sostenibles. De igual manera, la do-
cencia debe trascender la transmisién de con-
tenidos y promover valores como la equidad,
la justicia social y el cuidado del ambiente.

Un ejemplo de esta orientacion fue presenta-
do por el doctor Marcos Zambrano, rector de
la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi,
quien socializé diversos proyectos impulsados
desde esta institucion. Dichas iniciativas evi-
dencian una clara pertinencia territorial y una
articulacion efectiva con el sector productivo,
permitiendo que los emprendimientos univer-
sitarios respondan a las necesidades sociales
y econdmicas de la Zona 4 y tengan mayores
posibilidades de sostenibilidad.

Por su parte, la empresa ha dejado de conce-
birse exclusivamente como un actor orientado
al lucro. En un pais marcado por la diversidad
y la desigualdad, el sector productivo enfrenta
el desafio de generar valor compartido me-
diante précticas responsables con las personas
y la naturaleza. Tal como lo sefalé la magister
Evangelina Gdémez, directora ejecutiva de
CERES Ecuador, la articulacion entre empresa,
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academia y comunidad es fundamental para im-
pulsar el triple impacto econémico, social y am-
biental que demanda un desarrollo sostenible.

La articulaciéon entre universidad y empresa
resulta clave para potenciar estos esfuerzos.
Las alianzas estratégicas permiten que el co-
nocimiento académico se traduzca en solu-
ciones concretas, mientras que la empresa
ofrece escenarios reales para la aplicacion de
la investigacion y la formacién practica de los
estudiantes. Esta relacion, basada en la ética'y
el bien comun, fortalece la pertinencia social
de la educacién superior y la competitividad
responsable del sector productivo.

Este desafio exige también repensar las poli-
ticas publicas y los marcos institucionales que
regulan la relaciéon entre academia y sector
productivo. La vinculacién con la sociedad, re-
conocida como funcién sustantiva de la edu-
cacion superior ecuatoriana, debe fortalecerse
mediante proyectos de largo plazo que inte-
gren a estudiantes, docentes, comunidades

y empresas. Cuando esta interaccién se orien-
ta al desarrollo sostenible, se promueve una
cultura de innovacién social que trasciende la
l6gica asistencialista y apuesta por procesos
de transformacion estructural. En este senti-
do, la empresa encuentra en la universidad un
aliado estratégico para la investigacion aplica-
da, mientras la universidad reconoce en la em-
presa un espacio legitimo para generar impac-
to social, siempre que se priorice el bienestar
colectivo y el respeto a los derechos humanos
y de la naturaleza.

Asumir esta tarea requiere voluntad politica,
liderazgo ético y una visién compartida de
pais. Solo asi serd posible consolidar un mo-
delo de desarrollo que coloque a la vida en el
centro y que reconozca al conocimiento y al
trabajo como pilares fundamentales del buen
vivir. Este horizonte comun interpela a todos
los actores sociales a participar activamente
en la construccion de un futuro sostenible (g
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Educar para la ciudadania: la formacion integral

como eje de la educacion contemporanea

Alegria Crespo Cordovez
Ph.D. en Ciencias de la Educacion

Exministra de Educacion

Educar es, ante todo, un acto profundamen-
te humano. En un contexto global atravesado
por la incertidumbre social, la fragmentacién
comunitaria y la pérdida de referentes éticos,
la educacién enfrenta hoy uno de sus mayo-
res desafios: formar no solo estudiantes aca-
démicamente competentes, sino ciudadanos
integros, conscientes de su valor personal y
comprometidos con el bien comun.

La escuela no puede limitarse a transmi-
tir conocimientos. Su misién mas profunda
es acompafar a nifias, nifios y jévenes en la
construccién de su identidad, en el desarrollo
de su conciencia ética y en la comprension de
su responsabilidad frente a los otros y frente
a la sociedad. En este sentido, la formacién
ciudadana debe ocupar un lugar central en
todo proyecto educativo que aspire a trans-
formar realidades.

Como sefiala Delors (1996), educar implica
aprender a conocer, a hacer, a conviviry a ser.
Estas dimensiones, lejos de ser conceptos
abstractos, constituyen la base para una ciu-
dadania democratica, solidaria y sostenible.

Martha Nussbaum (2010) advierte que cuando
los sistemas educativos priorizan exclusiva-
mente la productividad y el rendimiento eco-
némico, se debilitan las capacidades nece-
sarias para sostener la democracia, como la
empatia, el pensamiento critico y la sensibili-
dad social.

La educacion en valores no es un complemen-
to del curriculo, sino su fundamento. Paulo
Freire (2005) nos recuerda que toda educacién
es un acto ético y politico, en la medida en que
contribuye a la formacién de sujetos capaces
de leer criticamente su realidad y transformar-
la. Educar ciudadanos es educar personas que
sepan dialogar, respetar la diferencia, ejercer
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su libertad con responsabilidad y comprome-
terse activamente con su comunidad.

Asimismo, una educacion verdaderamente in-
tegral reconoce la dimensién socioemocional
del aprendizaje. El desarrollo de habilidades
como la autorregulacién, la empatia y la toma
de decisiones responsables no solo mejora
la convivencia escolar, sino que fortalece la
participacion ciudadana y el sentido de perte-
nencia social (OECD, 2021). Educar personas
integras es, en definitiva, educar para la vida.

En el Ecuador, apostar por una educacion
centrada en la persona y en la ciudadania
constituye una decisién ética y estratégica.
La formacion de buenos ciudadanos no es un
resultado automatico del paso por la escuela,
sino el fruto de una intencionalidad pedagégi-
ca clara, humanista y coherente. Educar para
la conciencia, los valores y la responsabilidad
social es hoy, més que nunca, una tarea urgen-
te e impostergable (@
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Fausto Segovia Baus / Exministro de Educacion

cInteligencia sin IA?

Una revoluciéon planetaria estd en camino: la
era de la «inteligencia libre» (;7), de la mano
de la Inteligencia Artificial, que reemplazara
a millones de trabajadores en todo el orbe.

Los resultados se pareceran, segun vaticina
Bill Gates, a un «cambio sismico», que permi-
tird a la humanidad resurgir de los escombros
provocados por un terremoto tecnolégico de
incalculables consecuencias.

En 2025, ya se observaron los primeros sinto-
mas en algunos paises, cuando, Builder infor-
ma que la inteligencia artificial sustituye, poco
a poco, a empleados, por la decisiéon de al-
gunas empresas de recurrir a esta tecnologia.
Y la tendencia avanza incontenible; sus efectos
disruptivos comienzan a sentirse. jLa transfor-
macion de los sistemas laborales del mundo
se ha iniciado!

Bill Gates plantea en una entrevista que tres
profesiones sobreviviran a esta revolucién di-
gital: 1) los codificadores, 2) los bidlogos (mas
profesionales afines) y, 3) los expertos en inte-
ligencia artificial, con algunas precisiones.

Los jévenes que apuesten a su futuro laboral
—confirma Gates—, deberéan aprender a con-
trolar y utilizar con responsabilidad esta herra-
mienta, en lugar de programar.

Su prediccién es sorprendente: a este ritmo,
«en diez afios, la inteligencia artificial reempla-
zard a médicos y maestros en todo el mundo».
Estos cambios profundos para algunas perso-
nas seran positivos, y para otras aterradores.

En lo positivo, la inteligencia artificial apor-
tard de manera espectacular al desarrollo de
la ciencia y la investigacién, que se traducira
en avances significativos en los tratamientos
médicos para mejorar la salud de las personas;
ayudarad a encontrar soluciones pragméticas
a la crisis climatica; y, promovera la educacién
masiva, bajo otros parametros.

En el caso de los médicos y profesores, la in-
teligencia artificial proveera tutorias gratuitas.
Y las ciudades inteligentes surgirdn en los es-
cenarios sociales, administrativos y politicos.
El arte —producto de la inventiva humana—
utilizard esas herramientas, pero no se doble-
garé ante la robdtica. La estética —la literatura,
la pintura, la arquitectura y la musica— se re-
vestird de tecnologia.

Y mis preocupaciones: el desempleo a nivel
global; la desigualdad digital, que provocara
disfunciones en los aparatos estatales, empre-
sariales y sociales; el abuso de la robética en
modelos econémicos, militares y politicos au-
toritarios, sin regulaciones; el aumento del ci-
beracoso y nuevas modalidades de criminali-
dad; la desmejora de los sistemas educativos,
y la consolidacion de la universidad virtual; los
video-juegos en la escena planetaria; asi como
la concentracion del poder politico y econé-
mico en las multinacionales tecnolégicas, con
resultados a la vista: la democracia en retirada.

¢Estamos preparados para estos cambios?
¢O es posible |a alternativa de preparar perso-
nas con pensamiento critico —inteligentes de
verdad —, sin inteligencia artificial?g
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A, Aprender sobre los objetivos

“anY de desarrollo sostenible

FIN

Edu@news DELA POBREZA

MApT
ODS: FIN DE LA POBREZA

Al integrar la educaciéon con acciones concretas de solidaridad, este enfoque no solo aborda las nece-
sidades inmediatas de la comunidad, sino que también promueve la conciencia y la participacién activa
de los participantes en la lucha contra la pobreza, generando un impacto significativo y sostenible en la
mejora de las condiciones de vida.

Anos de
escolaridad

8vo. 9no. 10mo.

Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo.

m Meta 1.2: Reduccién de la pobreza relativa en todas sus dimensiones.

Sociedad, justicia y democracia

La desigualdad econdmica y la lucha contra la pobreza. Globalizacién econémica
y bienes publicos globales. El comercio justo. El derecho al trabajo, la salud, la edu-
cacion y la justicia. El valor social de los impuestos.

Contenidos

Actuar e interactuar de acuerdo con normas y valores civicos y éticos, a partir del
reconocimiento fundado de su importancia para regular la vida comunitaria y su apli-
cacién efectiva y justificada en distintos contextos, para promover una convivencia
pacifica, respetuosa, democréatica y comprometida con el bien comun.

Competencia

Concienciar a los estudiantes sobre el ODS 1. Fin de la pobreza, esto es, la desigual-
Objetivo dad econdmica, la lucha contra la pobreza y la responsabilidad social, promoviendo
especifico la reflexion y la organizacion de una campana solidaria como parte de un proyecto de
Educacion en valores civicos y éticos.

Titulo de la

actividad Campaiia solidaria: compartiendo calor, alegria y nutricién

Rutina de pensamiento: Preguntas provocadoras

a. Escribir una lista de 10 preguntas provocadoras acerca de la desigualdad
econémica y la lucha contra la pobreza. Por ejemplo: jpor qué...?, jcémo?,
(qué pasaria si...?, jqué seria diferente si...?, ;como cambiaria el resultado si...?,
iqué tendria que suceder para cambiar...?, jcémo podriamos mejorar...?, jqué

Introduccién pasaria si empezaramos a...?, jcuéles son las razones...?, jy si...?, etc.

b. Poneren comuny escribir en la pizarra las preguntas que parecen mas interesantes.
Luego, se eligen una o dos preguntas provocadoras que permitan hablar sobre
el tema unos minutos.

c. Reflexion de los estudiantes: jsienten que han adquirido nuevas ideas acerca
del tema?

Paso 1: Planificacién y organizacién. Recogida de ropa, juguetes o alimentos

a. Definir objetivos: Establecer claramente los objetivos de la recogida de ropa,
juguetes o alimentos, como ayudar a las personas necesitadas en la comunidad
local o apoyar a organizaciones benéficas especificas.

b. Investigaciéon: Por grupos, investigar las organizaciones benéficas locales que
Desarrollo aceptan donaciones de ropa, juguetes o alimentos. Es necesario asegurarse de
que estas organizaciones estén dispuestas a recibir las donaciones y de conocer
sus necesidades especificas. Elegir una.

c. Promocién: En equipos, se llevaré a cabo la creacién de carteles para promocionar
la recogida que podré utilizarse en las redes sociales y la pagina web del centro
educativo para informar a los padres, estudiantes y profesores sobre la actividad.
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Paso 2: Implementacion

Los estudiantes presentaran a comparfieros y compafieras de otros cursos el trabajo
realizado, la importancia de ayudar a los demas y cémo las pequefias acciones, como
donar ropa, juguetes o alimentos, pueden marcar una gran diferencia.

Recoleccion de ropa, juguetes o alimentos: Los contenedores de recogida de ropa
se colocarédn en lugares estratégicos del centro educativo. Es necesario asegurarse
de que estén claramente etiquetados y que proporcionan informacién sobre los tipos
Desarrollo de ropa, juguetes y/o alimentos que se estan recolectando.

Paso 3: Clasificacion y distribucién

Clasificacion: Organizar un dia en el que los estudiantes y profesorado clasifiquen
la ropa recolectada por tipo y tamano. Esto facilitara su distribucién posterior.

Distribucién: Colaborar con las organizaciones benéficas para distribuir la ropa re-
colectada a las personas necesitadas. Esto puede implicar llevar las donaciones
a refugios, organizaciones sin fines de lucro o directamente a personas en situaciones
precarias.

La evaluacion se realizara teniendo en cuenta la participacion activa del alumnado en
todas las actividades. También podra evaluarse mediante una reflexién oral o escrita

.. acerca de lo que han aprendido en este proyecto.
Evaluacién y 9 P proy

autoevaluacion |a. Reflexionar sobre el impacto de la actividad. Preguntar a los estudiantes qué han
aprendido y como se sienten al haber participado en esta actividad solidaria.

b. Rdbrica, del conocimiento del ODS trabajado.

ODS: HAMBRE CERO

La aplicacion de la metodologia de Aprendizaje-Servicio permite, a través de la experiencia practica y el
compromiso social, potenciar el aprendizaje significativo y sostenible asi como, la contribucién tangible
a la consecucion del ODS 2: Hambre Cero.

Afos de

escolaridad 3ero. y 4to. de EGB

Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricién y pro-
mover la agricultura sostenible.

m Meta 2.2: Poner fin a todas las formas de malnutricion.

. Dignidad humana y derechos universales.
Contenidos » _
Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

Conocer y valorar la importancia de la seguridad integral ciudadana en la cultura de
convivencia nacional e internacional, reconociendo la contribucién del Estado, sus
Competencia | instituciones y otras entidades sociales a la ciudadania global, a la paz, a la coope-
raciéon internacional y al desarrollo sostenible, para promover la consecucién de un
mundo maés seguro, solidario, sostenible y justo.

Reforzar la comprensiéon de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en particular,
Objetivo el ODS Hambre cero, y cémo los esfuerzos individuales pueden contribuir a metas
especifico mas amplias. Abordar la inseguridad alimentaria y contribuir a la meta global de po-
ner fin a todas las formas de malnutricién.

Titulo de la
actividad

Sabores solidarios
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Introduccion

Fase 1: Sensibilizacion

+ Enfoque en los Derechos Humanos: Introducir el derecho a la alimentacién como
un derecho humano fundamental y explorar como la inseguridad alimentaria pue-
de ser una violacién de este.

» Sensibilizacién sobre la realidad del hambre a través de una charla de una asocia-
cién o experto/a en la que se expone la realidad del hambre a nivel local.

Desarrollo

Presentacion y explicacion del proyecto de cocina solidaria, de qué manera contribuira
a abordar el Hambre Cero y sus objetivos:

a. Facilitar la colaboracién entre miembros de la comunidad para trabajar de manera
conjunta en la preparacion y distribuciéon de alimentos.

b. Apoyar practicas sostenibles en la gestion de alimentos, minimizando el desperdi-
cio y maximizando el aprovechamiento de recursos disponibles.

Sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de una nutriciéon equilibrada.

d. Fomentar un sentido de comunidad y solidaridad entre los participantes y aque-
llos que se benefician del proyecto.

e. Colaborar con organizaciones locales para maximizar los recursos y la distribucién
de alimentos. Establecer cuales seran las destinatarias del mend de la actividad.

Fase 2: Planificacion y disefio del menu

a. Visita de una persona profesional en nutricion: Breve introduccién a la importancia
de la nutricién. Conocimientos sobre las necesidades nutricionales basicas y de las
consecuencias para la salud de una nutricién inadecuada.

b. Los estudiantes se dividen en grupos y, con ayuda del o de la nutricionista, disefia
un menu equilibrado y nutritivo que sea asequible y facil de preparar.

c. Planificacién de la lista de compras; visita a un mercado o supermercado local;
colaboracién con proveedores de alimentos.

Fase 3: Cocina y degustacion
Cada grupo cocina los platos planificados en casa y los lleva a clase.
b. Degustacién de los platos preparados.

c. Discusién sobre la importancia de la variedad de alimentos y la calidad nutricional,
aprovechando los conocimientos adquiridos con la visita del /la nutricionista.

Fase 4: Reflexién, empaquetado y distribucién

a. Empaquetado de comidas: Visita de un profesional de la manipulacién de alimen-
tos que asesore en el empaquetado de las comidas preparadas de manera higié-
nica y segura.

b. Distribucién y acciones de comparticién: Distribucion de las comidas a la poblacion
u organizacion local que se haya acordado. Puede ser dentro de la comunidad
escolar o en colaboracién con una asociacién externa.

Evaluacién y

autoevaluacién

La evaluacion se realizara teniendo en cuenta la participacion activa del alumnado en
todas las actividades. También podra evaluarse mediante una reflexién oral o escrita
acerca de lo que han aprendido en este proyecto.

a. Reflexion individual y grupal sobre lo aprendido, la importancia de la iniciativa
y cdmo contribuye al ODS Hambre Cero.

b. Recopilacion de comentarios de los participantes, evaluacion del impacto y reflexion
sobre lo que podria mejorarse en futuros proyectos.

c. Creacion de un informe del proyecto para compartir con la comunidad escolar y,
posiblemente, con otros colegios.

d. Reconocimiento de los logros y esfuerzos.




16

Importancia de la
variedad de alimentos

Para llevar a cabo una discusion efectiva sobre
la importancia de la variedad de alimentos y
la calidad nutricional, es util plantear pregun-
tas que fomenten la reflexion y la participacion
activa. Estas son algunas preguntas que po-
drian guiar la discusion:

Variedad de alimentos

= ;Por qué es importante incluir una variedad
de alimentos en nuestra dieta?

= ;Coémo puede la variedad de alimentos
contribuir a una dieta equilibrada?

Nutrientes esenciales

= ;Cudles son los nutrientes esenciales que
nuestro cuerpo necesita para funcionar co-
rrectamente?

= ;Por qué es crucial obtener una variedad
de nutrientes a través de los alimentos que
consumimos?

Impacto en la salud

= ;Como afecta la calidad nutricional de nues-
tra dieta a nuestra salud en general?

= ;Qué riesgos para la salud pueden surgir
de una dieta pobre en nutrientes?

Diferencias individuales

= ;Cémo pueden variar las necesidades nutri-
cionales entre diferentes personas?

= ;Cudles son algunos factores que podrian
influir en las necesidades nutricionales de
cada individuo?

Efectos en el desarrollo

m ;Cémo afecta la calidad nutricional de la
dieta al desarrollo fisico y mental, especial-
mente en nifios y adolescentes?

= ;Puedes pensar en ejemplos de cémo la
malnutricién puede afectar el rendimiento
académico o la capacidad para aprender?

ECOS DE LA FERIA EDUCOMUNIDAD

Desafios y obstaculos

= ;Cudles son algunos desafios comunes para
mantener una dieta variada y nutritiva?

= ;Cémo podriamos superar estos desafios
como individuos y como comunidad?

Acceso a alimentos nutritivos

= ;Cémo varia el acceso a alimentos nutriti-
vos en diferentes comunidades?

= ;Qué acciones podriamos tomar para me-
jorar el acceso a alimentos saludables en
areas donde este acceso es limitado?

Sostenibilidad y variedad

= ;Coémo puede la promocion de la variedad
de alimentos estar vinculada a précticas ali-
mentarias sostenibles?

= ;Qué papel desempefian las opciones ali-
mentarias en las sostenibilidad ambiental?

Educacion nutricional

= ;Coémo podria mejorar la educaciéon nutri-
cional la toma de decisiones sobre la ali-
mentacion?

= ;Cudles son algunos enfoques efectivos
para educar a la comunidad sobre la impor-
tancia de la calidad nutricional?

Influencia cultural

= ;Cémo influye la cultura en la eleccién ali-
mentaria y en la percepcion de la calidad
nutricional?

= ;Puede la promocién de la diversidad de
alimentos tener en cuenta y respetar las
preferencias culturales? (@
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Valores por el planeta

Maria Fernanda Gualotuna
Consultora educativa internacional
Licenciada en Lenguas, coach y speaker certificada

Gerente de THE (Talento Humano Emprendedor)
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Doctora honoris causa, parlamentaria mundial y embajadora CICSTEP

Hablar de educacién hoy implica mirar mas
alld de los muros del aula. Las escuelas ya no
pueden limitarse a transmitir conocimientos;
deben convertirse en espacios donde se culti-
ven valores que permitan a las nuevas genera-
ciones enfrentar un mundo complejo, desigual
y ambientalmente fragil. Sembrar valores es,
en esencia, sembrar futuro. Y ese futuro solo
serd posible si aprendemos a cuidar del plane-
ta y de las personas con la misma dedicacion
con la que cuidamos cualquier proyecto que
deseamos ver florecer.

Construir escuelas que cuidan del planeta co-
mienza por reconocer que cada decisién edu-
cativa tiene un impacto. Desde la forma en
que se gestionan los residuos hasta la energia
que se consume, cada practica cotidiana pue-
de transformarse en una oportunidad pedago-
gica. Cuando un estudiante aprende a separar
materiales, a reutilizar recursos o a compren-
der el ciclo de vida de los objetos, no solo
adquiere habitos ecoldgicos: desarrolla una
conciencia critica sobre su papel en el mundo.
La sostenibilidad deja de ser un concepto abs-
tracto y se convierte en una experiencia viva.

Pero cuidar del planeta no basta si no cuidamos
también a quienes lo habitan. Una escuela ver-
daderamente transformadora es aquella que
pone en el centro el bienestar emocional, fisi-
co y social de su comunidad. Esto implica crear
ambientes seguros, respetuosos y empaticos,
donde cada persona pueda sentirse vista y es-
cuchada. La educacién socioemocional, lejos
de ser un complemento, es un pilar que permi-
te a los estudiantes construir relaciones sanas,
resolver conflictos y desarrollar la capacidad de
colaborar para alcanzar metas comunes.

Cuando una escuela integra el cuidado del
planeta con el cuidado de las personas, surge
un modelo educativo mas humano y mas

consciente. Los proyectos comunitarios, los
huertos escolares, las campafas de ahorro
energético o las actividades de apoyo social
dejan de ser actividades aisladas y se con-
vierten en parte de una cultura compartida.
Los estudiantes descubren que sus acciones
tienen consecuencias reales y que el cambio
empieza en lo cotidiano.

Sembrar valores es un acto de esperanza.
Significa confiar en que cada nifa y cada nifio
tiene la capacidad de transformar su entorno
si se le brindan las herramientas adecuadas.
Significa apostar por una educacién que no
solo ensefa a pensar, sino también a sentir,
a cuidar y a actuar. Cultivar futuro es, enton-
ces, el resultado natural de una comunidad
educativa que se compromete con el bien-
estar comun y con la protecciéon del mundo
que habitamos.

Las escuelas que cuidan del planeta y de las
personas no son un ideal lejano. Son una cons-
truccion diaria hecha de pequefas decisiones,
de gestos que se repiten, de aprendizajes que
se comparten. Son espacios donde la educa-
cion se convierte en un acto de responsabili-
dad y de amor. Y en un mundo que enfrenta
desafios urgentes, ese tipo de educacion es,
sin duda, la semilla mas valiosa que podemos
sembrarg
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QUE TRANSFORMA
TERRITORIOS

En 2025, la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, (Uleam) demostré que la educacion
superior no solo se limita a las aulas, sino que trasciende a través de la vinculacién con
la comunidad que ha impactado de manera directa a cientos de miles de personas
consolidandose como un factor clave en el desarrollo social, productivo y humano de
la provincia y el pais.

De acuerdo con los datos oficiales de |la Direccién de Vinculacién y
Emprendimiento, hasta el 22 de diciembre de 2025; durante los periodos
académicos 2025-1-2 se ejecutaron:

81 Proyectos de Vinculacién y emprendimientos

Do

9 23 Proyectos Nuevos

| g 41 Proyectos de arrastre del 2024

:g 17 Proyectos concluidos en el 2025

LA HUELLA SOCIAL DE LA ULEAM

El indicador mas representativo de la vinculacion universitaria
es el numero de personas beneficiadas en 2025, muchas de
ellas participantes recurrentes en diversos cursos de capacitacion
de la oferta institucional.

939.186

beneficiarios
directos

’7507
docentes
__involucrados
<

8 715

estudiantes
participantes

Estos proyectos se desarrollan en varios cantones y
comunidades de Manabi y otras zonas de influencia
abordando areas estratégicas como:

e Salud y bienestar: con acciones de prevencién,
atencion primaria, nutricion, salud mental y promocion de
estilos de vida saludable.
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Educacion: mediante procesos de alfabetizacién, refuerzo académico, in-
clusién educativa y apoyo a instituciones escolares.

e Desarrollo productivo y emprendimiento: fortaleciendo capacidades
locales, asociaciones, pequefios productores y economias populares.

¢ Ingenieria, arquitectura y tecnologia: con asistencia técnica,
planificaciéon urbana, infraestructura, innovaciéon y sostenibilidad.

e Derechos, inclusién y trabajo social: promoviendo la equidad, la
participacion ciudadana y la proteccion de grupos vulnerables.

Varios de estos proyectos destacan por su alto nUmero de beneficiarios,
ya que muchas personas y en la mayoria de los casos reciben mas de
una capacitacion o taller, lo que incrementa signif icativamente la cantidad
total de beneficiarios y evidencia una intervencioén territorial amplia y
estratégica.

TESTIMONIOS
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«Gracias a estas capacitaciones «Esperamos continuar con estos
tenemos ideas mas claras de lo cursos que nos han ayudado
que queremos hacer con nuestros mucho a nosotras como mujeres
emprendimientos». para poder emprender».

Mario Garcia Zambrano Sandra Quevedo
Beneficiario Tosagua Beneficiaria Jaramijé

«En 4 afios pasamos los 100 mil manabitas capacitados
en los 634 perfiles que tiene nuestra universidad.
Toda la oferta académica de la Uleam es gratuita
para el puebloy paralasmujeres especialmente».

Dr. Marcos Zambrano
Rector Uleam

Rector: Dr. Marcos Zambrano Zambrano, Ph.D

Direccién y supervision de contenidos: Mgtr. Rommel Garzén Quintanilla
Redaccidén: Mgtr. Maria Alcivar Macias

Disefio y Diagramacién: Mgtr. Carla Ochoa Escalante

Fotografia: Mgtr. Edmundo Zambrano Mendoza
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Educar para la ciudadania: la formacion integral

como eje de la educacion contemporanea

Luz Silva Roman

Directora Nacional de Curriculo del Ministerio de Educacién, Deportes y Cultura (MINEDEC)

Docente de carrera, especialidad en Ciencias Sociales

Experta en disefio curricular, innovacion y redes educativas

En el reciente panel de la Feria Educomuni-
dad 2025: Raices de sostenibilidad, la pre-
gunta movilizante, que no admite respuestas
simples ni tradicionales, fue: ;Qué enfoques
fortalecen realmente la calidad educativa? La
respuesta, aunque compleja en su ejecucion,
es clara en su filosofia: necesitamos transitar
de un curriculo enciclopédico y rigido, hacia
un curriculo vivo, que ponga la dignidad hu-
mana y el bienestar del estudiante en el centro
de la ecuacién.

Estamos en un punto de inflexion histérico.
Como educadores, ya no podemos permitir-
nos el lujo de ver el disefio curricular como un
mero documento administrativo o una «cami-
sa de fuerza» de contenidos estandarizados.
Las lecciones de la pospandemia y los desafios
del 2026 nos exigen mas. Nos exigen, como
senala el estudio Reimaginar juntos nuestros
futuros, de la Comisién Internacional Sobre
los Futuros de la Educacién (2021), renovar el
contrato social de la educaciéon. Esto implica
entender la escuela no solo como una fabri-
ca de credenciales académicas, sino como
un centro de encuentro, acogida y aprendiza-
je real; un espacio publico comin donde se
aprende a vivir juntos.

Para innovar con calidad, debemos adoptar
un enfoque por competencias con sentido hu-
mano. No se trata de la competencia enten-
dida como una carrera por ser "mejor que el
otro", sino como la capacidad de movilizar sa-
beres para resolver problemas reales y éticos.
El Banco Interamericano de Desarrollo, en su
informe El poder del curriculo para transfor-
mar la educacién (Mateo y Lim, eds., 2022), es
contundente al respecto: las habilidades del
siglo XXI deben ser transversales y reutiliza-
bles. No son especificas de un trabajo, sino
herramientas para la vida que permiten a la
persona transferir lo aprendido de un ambito
a otro. La calidad educativa hoy se mide por
la capacidad del sistema para desarrollar estas
destrezas fundacionales: pensamiento critico,
ciudadania global, adaptabilidad y alfabetiza-
cioén digital.

Pero seamos claros: el papel no ensefa. El do-
cumento escrito es letra muerta sin la media-
cion docente. Existe una brecha histérica entre
el «curriculo previsto» (lo escrito en el papel)
y el «curriculo de facto» (lo que realmente
ocurre en el aula). Un enfoque innovador es
aquel que empodera al maestro para cerrar
esa brecha. Debemos promover pedagogias
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que transformen el aula en un laboratorio de
experiencias, priorizando procesos sobre re-
sultados inmediatos. Esto significa reducir la
extension de los temarios para ganar en pro-
fundidad («menos es mas»), permitiendo que
los estudiantes tengan tiempo para indagar,
equivocarse, reflexionar y actuar.

Desde mi experiencia, la innovaciéon curricu-
lar debe sustentarse en la ética del cuidado.
Una escuela que «acoge» es una escuela que
entiende que no hay aprendizaje cognitivo sin
bienestar socioemocional. El estudiante debe
sentirse visto y validado. Por tanto, el curricu-
lo debe ser flexible y contextualizado, capaz
de dialogar con la realidad local de cada ins-
titucion educativa en el Ecuador, respetando
nuestras diversidades culturales y sociales
llegando a atender las necesidades de cada
estudiante. Debemos aspirar a lo que la inves-
tigacion educativa reciente denomina el mo-
delo ABCD: Aprendizaje, Bienestar, Compro-
miso y Desarrollo Sostenible.
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Hablemos de pertinencia. La calidad no es un
abstracto; un curriculo transformador debe
conectar los saberes académicos con los de-
safios del mundo contemporaneo: la crisis cli-
matica, la revolucién digital, la deshumaniza-
cion y la justicia social. No educamos para un
futuro incierto; educamos para que nuestros
nifos y jovenes tengan las herramientas para
construir ese futuro prometedor.

Invito a los colegas docentes a apropiarse del
curriculo, a flexibilizarlo y a llenarlo de vida
desde su vocacion. La verdadera innovacién
ocurre en el vinculo mégico que ustedes cons-
truyen cada dia en el aula. Transformemos
nuestras escuelas en espacios donde el apren-
dizaje sea sinénimo de esperanza, descubrien-
do nuestro propoésito de vida y ayudando a los
estudiantes a encontrar el suyo (@
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Mujeres liderando la ciencia, la tecnologia

y la innovacion

Maria Isabel Salvador

Directora de Women in Tech Ecuador

Andrea Montalvo, Ménica Torres, Lucia Acurio,
Isabel Penaherra, todas mujeres lideres del
sector educativo, participaron del foro Mu-
jeres Liderando la Ciencia, la Tecnologia
y la Innovacién, moderado por Maria Isabel
Salvador. El foro, desarrollado en la feria
Educomunidad, nos dejé una convicciéon com-
partida: cuando las mujeres lideran la cien-
cia, la tecnologia y la innovacién, los cambios
se sienten en toda la sociedad.

En Ecuador, cada vez son mas las mujeres que,
desde distintos espacios, demuestran que el
talento, la creatividad y la capacidad de inno-
var no tienen género. Sin embargo, también
reconocemos con honestidad que el cami-
no no ha sido justo. Durante mucho tiempo,
las mujeres estuvieron ausentes de las areas
STEM, no por falta de capacidad, sino por ba-
rreras culturales, estereotipos y falta de opor-
tunidades. Todas nuestras panelistas coinci-
dieron en que la lucha contra los estereotipos
es la nueva bandera.

En América Latina menos del 35 % de estudian-
tes graduados en &reas STEM, son mujeres

y en algunos paises la cifra baja en un 16 % en
roles tecnoldgicos.

Escuchar las experiencias de las panelistas
permitié entender que incluir a mas mujeres
en STEM no es solo una cuestion de equidad,
sino de futuro. Cuando una mujer participa en
la ciencia, la tecnologia o en cualquiera de es-
tas dreas, aporta una mirada empatica y muy
reflexiva hacia la educacién y el impacto hu-
mano de la innovacién. Estas perspectivas en-
riquecen las soluciones y las hacen mas cerca-
nas a las realidades de las personas, sin perder
la calidad, exactitud y rigurosidad.

Se abordé sobre la importancia de establecer
programas especiales que fomenten desde ni-
fias y jovenes la interaccidn robusta en la ma-
tematica, la exploracion, el desarrollo del mé-
todo cientifico y el apoyo a la creatividad. Se
propuso la actualizacién urgente del curriculo
nacional, con una mirada fuerte hacia STEM.

Se presentaron distintas experiencias en dife-
rentes provincias de Ecuador, las mismas que
inspiran y desafian el entendimiento de un
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futuro prometedor y acorde a la realidad de
innovacion mundial. El sentido de urgencia
y compromiso fueron otra constante en las
exposiciones de las invitadas.

Las experiencias internacionales dan cuenta
de la necesidad de no descansar en acciones
y programas que velen por estas propuestas.
Se vienen nuevas oportunidades para mas
mujeres y ninas.

El foro concluyé que apostar por mujeres lide-
rando la ciencia, la tecnologia y la innovacion
es apostar por un Ecuador justo, creativo y de
alta calidad. Hoy mas que nunca, es necesario
visibilizar referentes, generar redes de apoyo
y construir espacios donde las nifias y jévenes
puedan imaginarse como cientificas, matema-
ticas, ingenieras innovadoras, tomadoras de
decisiones y lideres comprometidas con las
transformaciones. Cambiar la historia empieza
por darles la oportunidad de escribirla (g

iConecta con la naturaleza

y descubre la biodiversidad
del Ecuador en cada edicion
de VerdEcuador! Ho _'_,

—_———u

@fundacionfidalec ﬁ @fundo?:fo&ﬁaol

PUBLICACION BIMESTRAL #38 | NOV - DEC 2025 ISSN 2737 - 4635




24

ECOS DE LA FERIA EDUCOMUNIDAD

Dimensiones clave de la sostenibilidad

Edu@news

La sostenibilidad es un concepto que abarca
multiples dimensiones y busca equilibrar las
necesidades actuales y futuras de la humani-
dad y el planeta. En este sentido, se pueden
identificar cinco dimensiones clave: ambien-
tal, social, econémica, cultural y gobernanza.

Dimension ambiental

Se enfoca en la conservacion de recursos natu-
rales y la mitigacion del cambio climético. Esto
implica reducir la huella de carbono, proteger
la biodiversidad y promover el uso eficiente
de recursos como el agua y la energia median-
te la reposicién de cuencas hidrograficas y la
proteccion de la diversidad biolégica. La con-
servacion de los ecosistemas y la reduccion
de la contaminacién son fundamentales para
mantener la salud del planeta, para lo cual, es
importante la disminucién del uso de plasti-
cos, toxicos y otros materiales contaminantes.

Dimension social

Se centra en promover la equidad, el bienes-
tar y el acceso a servicios bésicos para todas
las personas, es decir, procurar bienestar y
calidad de vida como satisfacer necesidades
de alimentacién, vivienda, salud y educacion.
Esto incluye garantizar educacién y la salud, la
igualdad de oportunidades, proteger los de-
rechos humanos, promover la inclusién social,
fomentar un desarrollo equitativo, reducir des-
igualdades y garantizar oportunidades para
todos, sin importar su origen o generacién.

Dimension econdmica

Busca promover un crecimiento ético y res-
ponsable, es decir, desarrollar actividades
econémicas que beneficien a la sociedad, que
no perjudiquen al medioambiente y que be-
neficien a todas las partes interesadas. Esto
implica fomentar el consumo responsable, la
produccion sostenible y la inversion en tecno-
logias limpias.

Dimension cultural

La sostenibilidad se enfoca en preservar y pro-
mover la diversidad cultural y el patrimonio.
Esto implica reconocer y valorar las diferentes
culturas y tradiciones, y promover la inclusion y
la participacion de todas las comunidades, asi
como también fomentar el consumo conscien-
te y la valoracién del entorno natural. La cultura
es fundamental para la identidad y el desarrollo
de las sociedades.

Gobernanza

Implica promover la transparencia, la rendicién
de cuentas y la participacién ciudadana en
la toma de decisiones. Esto incluye garanti-
zar la integridad y la eficiencia en la gestion
de recursos y la implementacion de politicas.
Es asegurar la rendicion de cuentas, la gestidn
de riesgos y el cumplimiento de estandares in-
ternacionales en los proyectos. La gobernanza
efectiva es fundamental para lograr el desarro-
llo sostenible.

La sostenibilidad es un enfoque integral que
busca equilibrar las necesidades actuales y fu-
turas de la humanidad y el planeta. Las cinco
dimensiones de la sostenibilidad estan inter-
conectadas y son fundamentales para lograr el
desarrollo sostenible. Los ODS de la Agenda
2030 proporcionan un marco para abordar los
desafios globales y promover un futuro mejor

para todos (3
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FIDAL

VIOLENCIA ESTRUCTURAL Y EDUCACION:
EL FORO PERMANENTE DE EXMINISTROS DE EDUCACION
PRESENTA PROPUESTAS CLAVE PARA TRANSFORMAR
EL SISTEMA EDUCATIVO ECUATORIANO

KREAB Ecuador

Con la participacion de exministros de Educa-
cion, autoridades nacionales, organismos inter-
nacionales y expertos destacados, el Foro Per-
manente de Exministros de Educacion celebrd
el evento de cierre de su ciclo de foros 2025.
El encuentro reunié a actores clave del sector
para socializar las memorias, recomendaciones
y propuestas generadas durante las sesiones
realizadas este ano, todas enfocadas en el de-
safio urgente de combatir la violencia estructu-
ral en el sistema educativo ecuatoriano.

El evento fue organizado por la Fundacién
FIDAL, con el apoyo de la Fundacién Konrad
Adenauer. Fausto Segovia, exministro de Edu-
cacion, abrid el foro con una reflexién sobre
la urgencia de transformar el modelo educa-
tivo hacia un enfoque mas ético y eficiente.
Por su parte, Rosalia Arteaga, exministra de
Educacion y presidenta ejecutiva de FIDAL,
lideré la presentacion oficial del producto
digital Hacia una politica educativa sostenida
para enfrentar la violencia estructural, que re-
sume las experiencias y evidencias recopila-
das a lo largo del afio.

La experta invitada Peggy Vinueza, directo-
ra (E) de Ciudadania, Derecho y Convivencia
Escolar del Ministerio de Educacioén, presen-
t6 los avances institucionales en el fortaleci-
miento de los Departamentos de Consejeria
Estudiantil (DECE), subrayando su incremen-
to nacional del 29 % al 54.4 % en cobertura
solo en el Ultimo afo y su rol fundamental
como garantes del bienestar socioemocional
e inclusivo en las escuelas.

Uno de los momentos centrales del evento fue
la entrega formal del conjunto de papers y ma-
teriales desarrollados a lo largo del ciclo 2025.
Los exministros Rosalia Arteaga, Monserrat
Creamer, Daniel Calderén, Fausto Segovia y
Freddy Penafiel realizaron esta entrega a Xi-
mena Cordova (presidenta del Consejo de
Aseguramiento de la Calidad de la Educacion
Superior), Juan Carlos Rodriguez (viceministro
de Gestién Educativa del Ministerio de Edu-
cacion, Deporte y Cultura), Maria Moyano
(subsecretaria de Educaciéon del Distrito Me-
tropolitano de Quito), Nicolas Reyes (oficial de
Educacion - UNESCO) y Luis Usera (director
general - UNIR).
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El documento final enfatiza propuestas como
reforzar la presencia estatal y comunitaria en
los entornos educativos; consolidar escuelas
como espacios seguros e inclusivos; recono-
cer y fortalecer al profesorado mediante for-
macién académica que integre competencias
socioemocionales; institucionalizar programas
efectivos contra discriminacién o acoso esco-
lar; y garantizar oportunidades reales para es-
tudiantes que permitan su continuidad educa-
tiva y desarrollo integral.

Las recomendaciones destacan ademas la ne-
cesidad urgente de construir un ecosistema
intersectorial articulado entre Estado, escuela
y familia; asi como mantener politicas publicas
respaldadas por evidencia e implementadas
con enfoque preventivo.

La jornada evidencié un consenso claro: solo
con voluntad politica sostenida, articulacion
ciudadana activa e investigacion rigorosa sera
posible transformar nuestro sistema educativo
para que sea verdaderamente inclusivo y pro-
motor del desarrollo social. Al concluir este ciclo
2025, los exministros reiteraron publicamente
su responsabilidad colectiva para que estas pro-
puestas sirvan como base concreta para politi-
cas educativas orientadas hacia un futuro mas
justo para todos los nifios ecuatorianos.

En el siguiente enlace puede visualizar el pro-
ducto digital: Hacia una politica educativa sos-
tenida para enfrentar la violencia estructural (g

FORO PERMANENTE

DE EXMINISTROS DE EDUCACION

Experiencia que guia, visidn que construye
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¢Como la educacion puede contribuir

a un futuro mas sostenible?

Edu@news

La sostenibilidad se refiere a la capacidad de
satisfacer las necesidades del presente sin
comprometer la capacidad de las generacio-
nes futuras para satisfacer sus propias nece-
sidades. En el contexto de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) la sostenibilidad
implica abordar los desafios globales como el
cambio climatico, la pobreza, la desigualdad
y la degradacién ambiental.

Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS)

Los ODS adoptados por la ONU buscan erra-
dicar la pobreza, proteger el planeta y garanti-
zar la prosperidad para todos. Algunos de los
objetivos clave incluyen:

= ODS 4: Educacién de calidad
= ODS 5: Igualdad de género
= ODS 13: Accién por el clima

Importancia de la educacion
para la sostenibilidad

La educacién para la sostenibilidad es funda-
mental para que los estudiantes desarrollen
habilidades y conocimientos necesarios para
abordar los desafios globales. Al incorporar la
sostenibilidad en la educacién, podemos fo-
mentar la conciencia ambiental, la responsabili-
dad social y la toma de decisiones informadas.
Esto puede llevar a cambios positivos en la so-
ciedad y contribuir a un futuro més sostenible.

Estrategias para implementar
la sostenibilidad en la educacioén

Existen varias estrategias para implementar
la sostenibilidad en la educacién, como la
integracion de estos temas en los curriculos,
la creacion de proyectos de sostenibilidad en
las escuelas, desarrollo de habilidades para la
resolucion de problemas y la colaboracion con
organizaciones comunitarias.

También es importante proporcionar recursos
y capacitacion a los docentes para que pue-
dan ensefnar de manera efectiva. Al trabajar
juntos, podemos crear un entorno de apren-
dizaje que promueva practicas responsables
y contribuya al desarrollo sostenible.

El papel de la comunidad
en la educacion

La comunidad juega un papel importante en
la educacién para la sostenibilidad. El involu-
crarla permitiria proporcionar a los estudian-
tes oportunidades para aprender de manera
practica y aplicar sus conocimientos en con-
textos reales. Esto puede incluir proyectos
de servicio comunitario, visitas de campo
y colaboraciones con organizaciones locales.
La colaboracién permite crear un enfoque in-
tegral para la educacién y para la sostenibili-
dad que beneficie a todos g
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